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01. LA ESTRATEGIA BIZKAISARE

- Dirección de Cohesión Social. Departamento de Empleo,
Cohesión Social e Igualdad de la Diputación Foral de Bizkaia.

- Bizkaia más cohesionada. Prevenir y abordar situaciones de
soledad.

- Enfoque preventivo, comunitario e intersectorial. Diferentes
ámbitos de la administración local

- Diseño participado por entidades del Tercer Sector de Bizkaia.

https://www.bizkaia.eus/es/tema-
detalle/-/edukia/dt/12810
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CUIDADANIA

ESTRATEGIA BIZKAISARE:

Pone el foco en promover la cohesión social y

en prevenir situaciones de soledad.

Busca construir un marco de trabajo en común

entre agentes comprometidos con procesos de

dinamización comunitaria en el territorio.

Plantea un itinerario estratégico con horizonte

en 2030.

02. JUSTIFICACIÓN
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CUIDADANIA

CUIDADANIA

PROYECTOS DE
INTERVENCIÓN

(MICRO)

02. JUSTIFICACIÓN

PROYECTOS DE INTERVENCIÓN (MICRO):

Proyectos de intervención implementados en 

los diferentes municipios dirigidos a la 

cohesión social y prevención de la soledad 

desarrollados por entidades sociales.Municipios Entidades 
Tercer Sector
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CUIDADANIAPROYECTOS DE
INTERVENCIÓN

(MICRO)

CUIDADANIA

HERRIZ HERRI:

Creación de un MARCO METODOLÓGICO que

permita a los municipios diseñar, de forma

autónoma y/o acompañados por entidades

homologadas en dicha metodología, sus

propios PLANES DE COHESIÓN Y PREVENCIÓN DE LA

SOLEDAD (PCPS) alineados con la estrategia

BIZKAISARE, y con un horizonte de 5 años de

vigencia.

02. JUSTIFICACIÓN

Municipios Entidades 
Tercer Sector
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03. BIZKAISARE HERRIZ HERRI

• Disponer de una metodología que permita a los municipios de Bizkaia definir
estrategias para abordar la cohesión social y la soledad.

• y desarrollo de Planes de Cohesión Social y Prevención de la Soledad (PCPS)
que se adapten a la singularidad de cada municipio.

Finalidad

• Particularidad de cada etapa vital  y diversidad de las personas.

• Diagnóstico de indicadores clave para la cohesión social en el municipio que 
interpela a diferentes áreas de la administración local (urbanismo, servicios 
sociales, cultura, deporte, movilidad, salud…)

• Desarrolla un plan de acción para responde a necesidades de cohesión 
detectadas desde un enfoque de prevención, promoción e intervención. 

Aspectos innovadores 
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04. PROPUESTA METODOLÓGICA

Marco 
teórico

Herramienta 
diagnóstica

Diseño 
PCPS

Enfoque general Método

Herri Herri

Metodología diseñada desde la participación 
de 4 municipios y 1 mancomunidad
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05. MIRADA RELACIONAL, DE COHESIÓN Y SENTIDO VITAL EN TODAS LAS POLÍTICAS

ÁMBITOS DE 
ACTUACIÓN 

1. Vivienda y Urbanismo

2. Movilidad y Transporte

3. Medio ambiente

4. Servicios sociales

5. Cultura

6. Ejercicio físico

7. Ocio y tiempo libre

8. Digitalización y nuevas tecnologías

9. Comercio

10. Seguridad ciudadana

11. Salud

12. Educación

13. Empleo 

14. Participación

1. Infancia y adolescencia

2. Juventud

3. Adultez

4. Mayor

CICLO 
VITAL

INTERSECCIONALIDAD

1. Género

2. Diversidad cultural

3. Nivel socioeconómico

4. Diversidad funcional

5. Diversidad sexual

6. …

ENFOQUE COMUNITARIO

PROMOCIÓN DETECCIÓN ATENCIÓN
NIVELES DE

INTERVENCIÓN
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Plenaria 2

Presentación PCPS 
y contraste final 

diagnóstico y 
acciones

Alcaldía

Segundo 
cuestionario y 
contraste final

Sesiones 2 
individuales 

por área

Contraste 
diagnóstico y 
propuesta de 

acciones

Acciones de comunicación

Sesiones 1 
individuales 

por área  

Diagnóstico

Plenaria 1 B

Figuras 
representativas de 

recursos y comunidad

Plenaria 1 A
Figuras políticas y  

técnicas

• Sensibilizar  e 
implicar

• Presentar 
Estrategia 
BizkaiSare y Herriz 
Herri

• Presentar proceso 

Presentación 
inicial

Recogida 
organización 

municipal

06. PROCESO DISEÑO PCPS

Entrega 
documento 

final

Grupo promotor
Sesión 1

• Informar y 
sensibilizar 

• Definir funciones
• Listado  

participantes  en 
proceso

• Logística del 
proceso

Alcaldía 

• Identificar 
liderazgo político y 
técnico

• Explorar 
compromiso y 
estrategia CS y S

• Establecer Equipo 
Operativo 
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Cambios buscados Impacto

• Planes municipales de cohesión y prevención con metodología común

• Decisiones basadas en datos

• La soledad se visibiliza como cuestión pública. 

• Alianzas interáreas e intersectoriales activas.

• Más colaboración

• Reconocimiento del problema

• Narrativa común

• Nuevos espacios y programas relacionales activos. 

• Incremento de la participación ciudadana y apoyo percibido. 

• La mirada relacional se integra en las políticas locales.

• Mayor capital social

• Más confianza entre personas y hacia 
las instituciones

• Menor soledad

• Municipios más cohesionados y resilientes. 

• Disminución sostenida de la soledad. 

• Aumento del bienestar y la pertenencia. 

Una Bizkaia más cohesionada, cuidadora 
y participativa

07. ¿QUÉ BUSCAMOS? 
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Eskerrik asko


